
 

bjuder in till eftersäsongsläger 2021! 

 

När 20-21 november 2021. OBS! På grund av att pandemirestriktionerna är under 

avveckling är det fortfarande inte helt klart att vi får till övernattning, men vi är 

positiva och gör vårt bästa. Lägret kan därför ändras till dagläger som då blir 20 

november. Detta kommer kommuniceras i god tid innan. 

För vem Ungdomar i Östergötland 11-16 år, alltså födda 2005-2011. 

Var Krokek, utanför Norrköping. Exakt samlingsplats kommer senare.  

Program  

Lördag Söndag 
13.00 Incheckning 08.00 Frukost 
14.00 Träning 09.30 Träning 
18.00 Middag 11.30 Packa ihop 
Aktivitet 12.00 Lunch 
Kvällsfika 13.00 Hemfärd 
22.00 Sovdags  

 

Packlista - Träningskläder efter väder för 2 pass. Kläder för enklare uteaktivitet. 

- Vad du behöver för att vara borta ett dygn, ex tandborste, duschhandduk & tvål 

m.m. 

- Sängkläder eller sovsäck och luftmadrass/liggunderlag beroende på vilket boende 

det blir. 

Anmälan Görs på olskoj.se senast 14 november. 

Specialkost Om du har behov av specialkost, anmäl detta till Erik Engvall (se ’Frågor’) i samband 

med anmälan. 

Kostnad Inte klart än, det beror på vilket boende det blir. 

Övrigt Deltagare på lägret förväntas kunna följa enkla instruktioner, passa tider och 

självständigt genomföra enklare orienteringsövningar anpassade till ålder.  

 Om antalet anmälda blir stort kommer vi be föreningar med många anmälda att ha 

en ledare på plats på lägret. 

Frågor: Erik Engvall 

erikengvall@hotmail.com 

072-2429911 

Välkommen! 

mailto:erikengvall@hotmail.com

