
Östergötlands OF juni 2020  

 
Uttagningskriterier för ungdomar till Distriktsmatchen, 
Götalandsmästerskapen och USM  
Se även dokumentet ”Team Östergötland”  
 
Uttagningssystem:  
– Vi använder oss av ett poängberäkningssystem (se nedan) 
– För Götalandsmästerskapen och Distriktsmatchen räknar vi de tre bästa resultaten under året till 
och med söndag v26, varav minst en långdistanstävling måste ingå. Ansökan för DM och GM skall 
vara inlämnad senast söndag v26, dvs söndagen efter Rikslägret.  
– För USM räknar vi de fem bästa resultaten under året till och med GM-helgen i augusti. Ansökan för 
USM skall vara inlämnade söndag v26. Minst två långdistans-resultat skall ingå. Endast ett 
etappresultat från O-ringen räknas (är O-ringen-resultatet en medeldistans så får endast ytterligare 
två medeldistansresultat räknas).  
– Vi förbehåller oss rätten att ta ut ungdomar som på grund av skada eller dylikt inte kunnat tävla  
– Vid tveksamheter kan inbördes möten beaktas.  
 

Giltiga tävlingar som ger tävlingspoäng: Individuella, nationella dagtävlingar i huvudklass  
 
Övriga tävlingar: Nattävlingar, stafetter, patrulltävlingar, u-klasser, öppna tävlingar, serietävlingar,  
sprint, tävling med jaktstart. Dessa tävlingar påverkar inte tävlingspoängen men det kan ändå vara en 
fördel att redovisa bra resultat här inför t.ex. stafettuttagningar.  
 
Uttagningsformulär  

Uttagningsformulär finns på hemsidan http://olskoj.se/oof/. Där fylls alla personuppgifter i och  
tävlingsuppgifter hämtas sedan från Eventor.  
 
Poängberäkningssystem: Deltagarens poäng = tävlingspoäng + (egen tid-segrartid)  
Deltagarens poäng skall vara så låg som möjlig. Deltagarens och segrarens tid räknas i minuter och 
sekunder. Tävlingspoäng baseras på antal startande i klassen, enligt tabell nedan. 

 
Antal startande  Tävlingspoäng  

1-4  10  

5-9  9  

10-14  8  

15-19  7  

20-29  6  

30-39  5  

40-49  4  

50-59  3  

60-74  2  

75-99  1  

100-  0  


